
 
 

 

C u r r i cu l um Vi t ae 
 

 

◼ Arbeitserfahrung 

 

2023 Anerkennung als Selbsterfahrungsleiter durch das 
Landesprüfungsamt NRW. 

seit 01/2022 Kassenzulassung in eigener Praxis in Neuss 

seit 2022 Dozent in der Weiterbildung von psychologischen 
Psychotherapeut:innen am Zentrum für Psychotherapie (ZPT) der 
Ruhr-Universität Bochum; Thema: „Sucht/Alkohol“. 

seit 2022 Prüfer im Staatsexamen für psychologische Psychotherapeut:innen 
in Weiterbildung. 

06/2021 Anerkennung als Supervisor durch das Landesprüfungsamt NRW 

01/2017 – 12/2021 Psychotherapeut am Fliedner-Krankenhaus Ratingen. 
Tätigkeiten: Psychotherapeutische Behandlung von 
Patient:innen in den Bereichen Suchtmedizin, Gerontopsychiatrie 
und Akutpsychiatrie. Einzel- und Gruppentherapie. 

 
02/2017 – 10/2018 Externer Dozent für Medizinische Psychologie 

Universitätsklinikum Essen 

seit 11/2016 Psychotherapeut in eigener Privatpraxis  
 

05/2013 – 12/2016 Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Doktorand am Institut für 
Medizinische Psychologie und Verhaltensimmunbiologie, 
Universitätsklinikum Essen. 
Tätigkeiten: Forschungstätigkeit mit dem Ziel der Promotion zum 
Thema: „Der Einfluss emotionaler Kontextfaktoren auf die 
Placebo-Analgesie und Nocebo-Hyperalgesie im viszeralen 
Schmerzmodell“, Lehre, Vorträge bei nationalen und 
internationalen Fachkonferenzen 

 
02/2014 – 06/2016 Psychotherapeut in Ausbildung (PiA, extern) an der 

Psychotherapeutischen Institutsambulanz der Heinrich- 
Heine-Universität Düsseldorf. 

 
05/2013 - 12/2013 Psychologe an den Kliniken Essen-Mitte – Huyssenstift in 

Essen. 

 
 

05/2012 - 05/2013 Psychologe an der EOS-Klinik für Psychotherapie in Münster. 
 

 

◼ Ausbildung  
 

03/2019 Abschluss des Curriculums in Psychoimaginativer 
Traumatherapie (PITT) nach L. Reddemann. 

 
02/2017 Promotion zum Dr. rer. medic. an der Medizinischen Fakultät der 

Universität Duisburg-Essen (magna cum laude). 

 



 
 

03/2016 Abschluss der Ausbildung zum Psychologischen 
Psychotherapeuten (VT) am Zentrum für Psychotherapie 
Chemnitz, Zweigstelle Münster (EOS-Klinik, Münster) 

 
03/2012 Diplom in Psychologie 

 

09/2006 – 03/2012 Studium der Psychologie (Diplom) an der Universität des 
Saarlandes, Saarbrücken 

 
09/2005 – 06/2006 Studium der Skandinavistik, Italienischen Philologie und 

Philosophie an der Rheinischen-Friedrich-Wilhelms-Universität 
Bonn 
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